Sans viande 1 viande 2 viandes
1 ceuf 13% 16% 19%
2 oeufs 15% 18% 21$
Le Paradis 22%
2 ceufs avec un choix de viande, 2 mini brioches, fraises, sauce anglaise, pomme de terre et fruits.
La poutine déjeuner 20%
2 ceufs brouillés, 2 choix viande, fromage en grain, sauce hollandaise, oignon vert, paprika
Le Chasseur 25%

2 ceufs aux choix avec bacon, saucisse et bacon, féve au lard, creton, pomme de terre et fruits
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(avec 2 ceufs au choix)
Légumes 229%
(épinards, tomate, champignon, poivrons, sauce hollandaise et fromage de mozzarella).
Viande 23$%
(saucisses, bacon, jambon, oignon, sauce hollandaise et fromage de mozzarella)
Florentine 239%

(épinards, tomate, sauce hollandaise et fromage de cheévre)
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1 crépe 2 crépes 3 crépes
Nature 169$ 18% 20%
2 crépes ou pain doré aux fraises ou fruits 22%

crépe aux fraises et banane avec 2 choix de coulis de chocolat, créme d’érable ou anglaise.
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Omelette Western 23%

Omelette 3 ceufs, poivrons, oignon, jambon et fromage cheddar.

Omelette Scandinave 25%
Omelette a 3 ceufs, saumon fumé, oignon, tomate, capres et fromage cheddar
Omelette Taylor 23%

Omelette a 3 ceufs, poulet, oignon, poivrons, fromage cheddar



(2 ceufs sur muffin anglais nappée d’une sauce hollandaise et fromage suisse)

Jambon épinards suisse 21%
Bacon champignons brie 23%
Québécois, fromage cheddar 21$
Saumon fumé suisse 24%
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Gruau avec des fruits et rotie 13%
Gruau servi avec des fruits avec des réties.

Yogourt a la vanille aux fruits 18%
Yogourt aux fruits servi avec bagel fromage a la créme et pépite de sucre d’érable

Chic 1 22%

2 ceufs aux choix avec %2 yogourt aux fruits, gruau et rotie

Tartinade d’avocat 219%

2 Tranches de pain (sans gluten) avec purée d’avocat et 2 ceufs pochés sur le dessus avec une
avalanche de fruits frais.

Pizza santé déjeuner 25%
Pizza déjeuner sur une croGte de chou-fleur (sans gluten) avec sauce tomate, jambon, oignon,
champignon et poivron sautés servi avec 2 ceufs mollets sur le dessus.

Omelette santé au blanc d’ceuf 24$%
Omelette au blanc d’oeuf garnie d’avocat, champignon et fromage de chevre, rétie sans gluten.



